Toinen Nepalin tutkimusmatka 17.12.1994 — 8.1.1995

TEPIilaiset (Jyvaskylan osastosta) tekivat toisepde matkansa 17.12.1994 - 8.1.1995. Talla
kertaa mukana olivat Liisa Westerstrale, Jouko I8aikn, Anna-Lea Rantalainen, Heikki
Multanen ja Ari Lampinen. Tutustuimme paayhteisty@ppanimme, Plants for Life -jarjeston
(PFL), toimintaan, teimme ilmansaaste- ja keitinauksia seka sovimme jatkoyhteistyosta.

Kuva 1. Heikki Multanen esittelemassa aurinkokegt toimintaa Pawashin kylassa Keski-
Nepalissa. Hanen oikealla puolellaan seisoo Rajgisarma, PFL:n johtaja.

1. Aurinkokeitinten levittaminen

Sponsoroimme kevaalla aurinkokeitinrakennuskurslsiwpurin kylassa Lansi-Nepalissa.
Yksik&an tuolloin rakennetuista 15 keittimestaleiteenaa kaytossa. Kaytto lopetettiin 1 - 3 kk
kurssin paattymisen jalkeen. Syina olivat:
» Kkeittimien kapasiteetti riitti vain 2 henkilolleph tarvetta perheilla olisi n. 10:lle (tAmé&
oli heidan mielestaan paaongelma)
» Kkeittimen kayton seuranta, joka kuului BASE-janjgist, puuttui kokonaan; BASE, jonka
toimialueella Hawpur sijaitsee, ei ollut kiinnostuikkokeilustamme alkuinnostuksesta
huolimatta (tama oli meidan mielestamme (paéongelma



» talviaikaan auringon sateilyteho on selvasti hetijweyt, osaltaan sumun vuoksi;
mittasimme yli 1 kW/m2 tehoja vain yhtena paivéamgyaitsimme 100 asteen
saavuttamiseksi tarvittavan heidan keittimillaama&in 900 W/m2 (tassa on teknisia
parantamisen mahdollisuuksia)

* lounas valmistetaan klo 9-12 eli hieman liian askaj paivallinen taasen klo 17 jalkeen
eli hieman lilan my6haan

* sade, lapset ja eldaimet aiheuttivat hairi6ita

Kuva 2. Perinteistd aurinkoenergian hyvaksikaytdman kuivaamisessa Hawpurin kylassa
Lansi-Nepalissa.

Haastatteluissa selvisi, ettd ulkona keittamineoilat ongelma. Kaikki pitivat aurinkokeittimella
valmistamaansa ruokaa PAREMMAN MAKUISENA kuin tavamaisella tavalla valmistettua.
Tama pati kaikkiin ruokalajeihin, joita he olivablkeilleet: riisi, linssi, peruna ja muna. He
kertoivat myoéskin, ettd heidan kylassaan kaksi héaljokaisesta taloudesta keraa polttopuita 7
tuntia paivassa, joten aurinkokeittimen potentreali ajanséaasto olisi suuri.

He suhtautuivat kokeiluumme periaatteessa erittgianteisesti. Viela Hawpurista lahtomme
jalkeen, odotellessamme bussia laheisessa kylass&emme saapui naisten delegaatio, joka
pyysi meitd jatkamaan projektia heidan kylassaan.



Kuva 3. Polttopuun kantaminen aloitetaan 2 vuodesa, ensin 1 kg lehtikuormilla; 7-vuotiaat
kantavat 10 kg risukuormia ja teini-ikaiset nais6tkg puukuormia (meikalaiselle ao. kuorman
nosto oli tuskaista - kantaminen utopiaa). Taustalikyy Makwanpurin ladninmetsénhoitajan
omaan laskuunsa kaatamaa metsaa, joka on tarkoitetistan porssin vientikauppaan.
Viimeisessa kuvassa on nakyma Lahanin kaupungttopaltorilta I1tAd-Nepalissa: noin 50 kg
polttopuueréasta saa n. 5 - 10 mk.

Sovimme PFL:n kanssa, ettd jatkamme Haw Purin kakeiilman BASEn kaytannon tukea,
mutta heidan luvallaan - seuraavilla tavoilla:

* kehitamme isomman, koko perheen laatikkokeitinmalli

» kehitamme soveltuvan paraboloidikeitinmallin

e jarjestamme jatkuvan kayton tuen ja seurannan

Paraboloidikeittimen malleina kaytamme seka jyviakysta (Fresnel-tyyppinen peili talla
hetkella kehitteilld) ettda myods kiinalaista kaus#l mallia, jonka tarkoitusta varten ostimme
(450 mk): sellainen keitti Kathmandun demonstras#o3 | vettd 20 minuutissa. Tavoitteena on
saada mahdollisimman suuri osa keittimesta valttistenaalaiskylissa.

Teknista kehitysta, kylalaisten koulutusta ja sataa varten palkkaamme nepalilaisen
iNsSinGaArin.



Tarkoituksemme on myos jarjestaa toinen keitinkutafa kertaa Itd-Nepalissa, pahimmin
eroosiosta karsivalla alueella, jolla PFL jo toiifkio. alueella yli 90% maanviljelijdista on
maattomia maaorjia). Projektin toteutustapa tuleenaan erilainen. PFL tiedottaa
mahdollisuudestaan tarjota aurinkokeitinkursseka $elevaisuudessa muitakin
aurinkoenergiapalveluja (joita me siis toivommevamnme tukea, esim. vedenlammityspaneeli,
aurinkolammikko, aurinkopumppu, aurinkolamppu). kklaat kylat muodostavat
aurinkoenergiakomiteoita, jotka l&ahettavat anomaldrL:lle. Kursseja ja muita palveluja
tarjoamme resurssiemme mukaan kiinnostuneimmuasjitksessa. Rahoitamme yhden kurssin
kevaan aikana. Haw Purin kokeilusta poiketen ktassne vain viisi pariskuntaa (Haw Purissa
15 naista), joista kukin valmistaa yhden keittimi€arssin kesto on kuusi paivaa (Haw Purissa
4).

Pyrimme myds aikaansaamaan aurinkokeitinminitaallita kyliin. Kehitamme ensin malleja
(seka laatikko- ettd paraboloidikeitin), joista rdalisimman suuri osa on valmistettavissa
kylisté saatavista raaka-aineista. Sen jalkeemtaéadme yrittdjakoulutuksesta kyliin, joista
anomusten perusteella valitsemme kiinnostuneingpiyyykkaimpia kasityolaisia
kurssitettavaksemme (erityisesti paraboloidiker@atii joka tapauksessa erikoistunutta
ammattitaitoa). Heille keittimien rakentaminen péasioty6ta, josta saaduista tuloista osa
menisi joidenkin keittimissa tarpeellisten kompottiem ostoon: lasi, heijastin, metalli.
Suunnitelmaan kuuluvat myéskin lainoitukset sekdatiget keittimien ostossa anomusten
perusteella perheille, joilla ei ole varaa maksgdté hintaa.

2. Sisailmamittaukset

Yleisin ruoanlaitto- ja lammitysenergian lahde Negsa on puu (Nepalin kaikesta
energiankaytodsta polttopuun osuus on 75%). Maathssid puuta, lantaa ja ruohoa poltetaan
yleensa avoimissa nuotioissa talojen sisalla. Taenaana seurauksena keuhkotaudit ovat tarkein
kuolinsyy Nepalissa. Keuhkotaudit ovat syyna jopaKaikista kuolemista kehitysmaissa ja 1/3
kaikista lapsikuolemista koko maailmassa.



Kuva 4. Nepalilainen perhe sisanuotion aarella Kaainulin kylassa Keski-Nepalissa.

Saadaksemme kvantitatiivista tietoa sisailman sabest terveysriskeista mittasimme
saastepitoisuuksia kahdessa Keski-Nepalissa (Mghuvasijaitsevassa maalaiskylassa, yht. 10
taloudessa. Osa tuloksistamme on esitetty taulakbsgertailuarvoina on kaytetty WHO:n
ylarajasuosituksia (suluissa mainittu arvo ilm@ttaaksimioleskeluajan ko. pitoisuudessa).
Mittalaitteina hiilimonoksidille, typpidioksidillga otsonille kdytimme Dragerin kemialliseen
varireaktioon perustuvia mittausputkia. Formaldemdattiin Dragerin entsyymireaktioon
perustuvalla mittarilla. Hiilimonoksidin ja formadtiydin arvot ovat halyttavan korkealla
keittotapahtuman aikana. Hiilimonoksidin vaikutugtadaan oleellisesti torjua suun eteen
kiinnitetylla vaatekappaleella seka valttdamall&eniista talossa keittotapahtuman aikana. Meille
mittaajille oleskelu keittosavussa aiheutti voimaikik oksennuskohtauksia, pdéansarkya ja
silmien kutinaa (heindnuhainen allekirjoittanut 3@iasteen kuumeen).



Kuva 5. Liisa Westerstrahle (vas.) mittaamassa @@ja Dragerin putkella keittotapahtuman
aikana Pawashin kylassa.

Taulukko 1. Paastomittaustuloksia 10 talosta Karmachulin jgd3ain kylista Makwanpurista
(Keski-Nepalissa). Putkimittausten (muut paitsniatdehydi) tilastollinen virhe on 25%.
Otsonin ylaraja-arvot saatiin typpioksidiputkilla.

a) Keskipitoisuudet (8-24h)

Yhdiste Mitattu pitoisuus  Mittausten WHO:n ylaraja-
(mg/m3) lukumaara suositus (mg/m3)

co 11 8 10 (8h)

NO2 <0.08 8 0.15 (24h)

03 <0.04 8 0.12 (24h)

b) Keskipitoisuudet (8-24h)

Yhdiste Mitattu pitoisuus  Mittausten WHO:n ylaraja-

(mg/m3) lukumaara suositus (mg/m3)
CO,istumakork. 21 19 30 (1h)
CO,seisomakork. 130 5

HCHO >0.5 1 0.1




Paamittauksemme tehtiin passiivisilla keraimilla/(Ron aikana): sammalpalloilla sekéa
rasvataytteisilla muoviletkuilla (SPMD, semipermieaimembrane device). Nama pystyvat
kerddmaan PAHeja ja muita hiilivetyja seka raskdahega. Tulokset saadaan JY:n Kemian
laitoksen ja JY:n Ymparistontutkimuskeskuksen aysbn jalkeen.

Suoritimme myo6s kyselytutkimuksen terveysoloistekgyttaytymisesta.
Teksti ja kuvat: Ari Lampinen
Julkaistu: TEP-tiedote 1/1995

"Sina paivana, jona naemme totuuden, emmeka latéisédaneen, alkaa kuolemamme." - Martin
Luther King



